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AVEM-ontmoetingsgroepen 
AVEM staat voor Allochtone Vrouwen en Mannen. AVEM-
ontmoetingsgroepen zijn ontmoetingsgroepen voor ouderen die 
Turks, Suryoyo of Arabisch spreken. In de groepen communiceren 
de aanwezigen in hun moedertaal. Dit geldt óók voor de begeleiding. 
De groepen komen elke week op een vast moment bij elkaar.
 
Sociaal  
In de AVEM-ontmoetingsgroepen is gezelligheid en contact erg belangrijk. 
Daar is dan ook alle ruimte voor. Daarnaast bespreken we actuele zaken en 
geven we voorlichting. 

Deelname aan een AVEM-ontmoetingsgroep helpt om sociale contacten op 
te bouwen en te behouden. U leert veel over zaken die van belang zijn bij 
het ouder worden. Er zijn diverse AVEM-ontmoetingsgroepen verspreid over 
Hengelo. Er is dus altijd wel een groep bij u in de buurt! 
De eigen bijdrage is € 1,00 per keer, inclusief een kop koffie of thee.
 
Ontmoetingsmomenten  
Wilt u deelnemen aan een AVEM-ontmoetingsgroep of kent u iemand die 
hiervoor belangstelling heeft? Kom dan gerust langs! 
Wilt u meer informatie over AVEM, neemt u dan contact met Meryam Sumer 
op nummer 06 14 13 25 04 of met Yasemin Bingol op nummer 06 82 66 42 81.

Dagdeel Groep Tijden  Locatie Stadsdeel Contactpersoon Telefoon 

Maandagmiddag Suryoye vrouwengroep 12.00 - 15.00 uur Groot Driene/Mariakerk, Sportlaan Driene 6 Zuid Sara Akgul 06 51 87 50 29

Maandagmiddag  Suryoye vrouwengroep 12.00 - 15.00 uur Wijkhuys Noord, Henry Woodstraat 62 Noord Sara Akgul 06 51 87 50 29

Dinsdagochtend  Turkse vrouwengroep 09.30 - 12.00 uur Wijkcentrum Hengelose Es, Uitslagsweg 47 Midden Yasemin Bingol  06 82 66 42 81

Dinsdagmiddag  Arabische vrouwengroep 12.30 - 15.00 uur Wijkcentrum Hengelose Es, Uitslagsweg 47 Midden Nourba Saliba  06 82 66 43 73

Dinsdagmiddag  Arabisch/Suryoye vrouwengroep 12.30 - 15.00 uur Wijkcentrum Hengelose Es,  Uitslagsweg 47 Midden Yasemin Bingol  06 82 66 42 81

Dinsdagmiddag Arabische/Suryoye mannengroep 12.30 - 15.00 uur Wijkcentrum Hengelose Es, Uitslagsweg 47 Midden Yasemin Bingol  06 82 66 42 81

Dinsdagmiddag Turkse vrouwengroep 12.30 - 15.00 uur MFA het Berflo, Apolloplein 1 Zuid Yasemin Bingol 06 82 66 42 81

Woensdagochtend Turkse vrouwengroep 09.30 - 12.00 uur Derk Mast, Klimopstraat 2 Zuid Yasemin Bingol  06 82 66 42 81

Woensdagmiddag Turkse vrouwengroep 12.30 - 15.00 uur Wijkcentrum Sterrentuin, Neptunusstraat 51 Noord Yasemin Bingol  06 82 66 42 81

Woensdagmiddag Suryoyo/Arabische vrouwengroep 12.30 - 15.00 uur Wijkcentrum Sterrentuin, Neptunusstraat 51 Noord Nourba Saliba  06 82 66 43 73

Donderdagochtend Turkse vrouwengroep 09.30 - 12.00 uur Wijkcentrum Sterrentuin, Neptunusstraat 51 Noord Yasemin Bingol  06 82 66 42 81

Donderdagochtend Turkse mannengroep 09.30 - 12.00 uur Wijkcentrum Sterrentuin, Neptunusstraat 51 Noord Yasemin Bingol  06 82 66 42 81


